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15 psychologische Aussagen zum

Aufbau sexueller Anziehung mit einer Frau
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Bro! Respekt, dass du es bis hierhin geschafft hast!

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Der Heilige Gral der Verfihrung und Beziehung:

<, <

- Entdecke den Geheimweg zum Herzen einer Frau und die Zutaten einer gliicklichen
Sf und langfristigen Liebesbeziehung, erforscht von Autoren wie Alfred Kinsey, Sigmund Sf
' Freud und Charles Gustav Jung. Sobald du das hier siehst, wirst du wissen, warum :

dieses Wissen der Masse bisher vorbehalten wurde. Klicke hier und erfahre mehr!

[ Wenn + wahre Tatsache + dann + Hypothetische Annahme, die du als wahre Tatsache

darstellst ]

Beispiele

Deine Aussage: , Wenn du so schon lachst, dann merkst du, wie glicklich du dar-

Uber bist, dass wir uns endlich begegnet sind".
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Erlduterung:

Hinter dieser Aussage steht die Formel ,,Wenn... dann®. Die ,,Wenn, dann-Formulie-
rung“ bringt zwei verschiedene Tatsachen zusammen. Somit erscheint die Formulie-
rung im Kopf der Frau als ,,wahr und unwidersprechlich.” Wichtig bei der ,,Wenn, dann
Formulierung® ist, dass eine der beiden Tatsachen ,,eine offensichtliche Wahrheit* sein

muss, sodass die Frau dieser Tatsche nicht widersprechen kann.

In unserem obigen Beispiel ,,/Jacht die Frau* (offensichtliche Wahrheit). Das ist eine
,,wahre Tatsache, der sie nicht widersprechen kann. Die zweite Tatsache ist meistens
eine ,,Hypothese“, die du jedoch der Frau als wahre und unwidersprechliche Tatsache

darstellst.

In unserm obigen Beispiel heildt die zweite Tatsache: ,,Wenn [...] dann merkst du, wie
glticklich du dartiber bist, dass wir uns endlich begegnet sind“. Du bringst also die
Tatsache, dass ,,Die Frau gerade lacht* mit der Tatsache, dass ,,sie sehr gliicklich ist,

dass ihr euch begegnet seid“ zusammen.

Noch andere Beispiele:

Deine Aussage: ,Wenn ich deine Hand so halte, dann spurst du die schénen Emo-
tionen in dich hochkochen und du kannst es nicht glauben, dass wir uns beide

zueinander so verbunden fuhlen”.

Erlduterung:

Wahre Tatsache: Du haltst die Hand der Frau.

Hypothetische Annahme: Die schonen Emotionen kochen in der Frau hoch + |hr

beide flhlt euch verbunden®.
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Deine Aussage: ,Wenn du mich so tief in die Augen schaust, dann hast du das
Gefuhl, dass ich der Richtige sein kdnnte, weil die Chemie zwischen uns sehr gut

passt”.

Erlduterung:

Wahre Tatsache: Die Frau schaut dich gerade tief in die Augen.

Hypothetische Annahmen: Sie hat das Geflihl, dass du der Richtige - also ihr Traum-

partner sein kénnte - UND die Chemie passt zwischen euch sehr gut.

P.S. Die Frau wird die gesamte Aussage sowohl aufgrund der ,,Wenn, dann Formulie-
rung“ als auch ,,der wahren Tatsache“ im ersten Teil der Aussage als ,,wahr“ haben
und sich selbst innerlich zugeben, dass sie ,,Dich als ihren potenziellen Traumpartner

wahrnimmt“ und dass ,,Die Chemie zwischen euch wirklich stimmt*, wie du behauptest.

Deine Aussage: ,Wenn wir beide so lange reden, ohne nach Worten suchen zu
mussen, dann merkst du, wie du und ich wir uns gut verstehen und wie uns ge-

meinsam Zeitverbringen unheimlich SpaBB macht.”

Erlduterung:

Wahre Tatsache: |hr beide redet miteinander, ohne nach Worten suchen zu missen.

Hypothetische Annahmen: Du und die Frau ihr versteht euch gut UND gemeinsam

Zeitverbringen macht euch unheimlich Spal3.

Deine Aussage: ,, Wenn wir beide so hemmungslos tGber allmdgliche Themen reden,
dann hast du das Gefuhl, dass du bei mir einfach du selbst sein kannst und dich in

meiner Gegenwart wohlfihlen.”
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Erlduterung:

Wahre Tatsache: Du und die Frau ihr redet hemmungslos Uber allmdgliche Themen.

Hypothetische Annahmen: Die Frau kann bei dir einfach sie selbst sein UND Sie flihlt

sich wohl in deiner Gegenwart.

Deine Aussage: ,,Wenn wir beide Uber sexuelle Themen so offen sprechen, dann
spurst du, wie glicklich du dartber bist, dass du dein Leben endlich mit einem
sexuell offenen Mann teilen kannst, ohne zu beflirchten, dass man dich vorverur-
teilt”.

Erlduterung:

Wahre Tatsache: Du und die Frau ihr redet Giber sexuelle Themen.

Hypothetische Annahmen: Die Frau ist glicklich dariber, dass sie ihr Leben endlich
mit einem sexuell offenen Mann — Dir im Verborgenen —teilen kann UND Sie beflirchtet

nicht, dass du sie wegen ihrer sexuellen Offenheit vorverurteilst.

[ Wahrend + deine Handlung + Hypothetische Annahme Uber die Frau ]

Diese Methode besteht darin, dass du eine konkrete Handlung mit der Frau unter-
nimmst, und die Handlung dann mit der Formel ,,Als ich oder wahrend ich® verbal be-

gleitet.

Beispiele:

Deine Aussage: ,Wahrend ich dir die Hand gerade so halte, spilrst du innerlich,

dass uns etwas Schones verbindet. Etwas, das du rational nicht erklaren kannst”.
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Erlduterung:

Deine Handlung: Du haltst gerade Handchen mit der Frau

Hypothetische Annahme: Die Frau spirst, dass euch etwas Schdnes verbindet. Et-

was, das sie rational nicht erklaren kann.

Deine Aussage: ,Wahrend wir uns gerade umarmen, spurst du die Warme in dei-

nem ganzen Korper und du stellst fest, wie wir beide doch gut zueinander passen”.

Erlduterung:

Deine Handlung: Du umarmst die Frau gerade.

Hypothetische Annahme: Die Frau spurt die Warme in ihnrem ganzen Kérper UND Sie

stellt fest, dass ihr beide zueinander passt.

[ Oft ist + wahre Tatsache + Hypothetische Annahme Uber die Frau ]

Deine Aussage: , Oft ist es so, dass du vor deinem Traummann gerade sitzt und
dich fragst, warum sind wir uns nicht friher begegnet und innerlich bist du froh,

dass wir uns endlich gefunden haben”.

Erlauterung:

Wahre Tatsache: Die Frau sitzt gerade vor dir (Psychologie: Du stellst dich selbst als

im Verborgenen als ihren Traummann dar.)

Hypothetische Annahme: Die Frau fragt sich, warum ihr euch nicht friher begegnet

seid UND Sie ist innerlich dartber froh, dass ihr euch gefunden habt.
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Deine Aussage: ,Oft ist es so, dass du einen Mann vor drei Tagen erst kennen
gelernt hast und stellst auf dem ersten Date/Treffen mit ihm, wie du dich emotional
mit ihm schnell verbindest und du sagst dir selbst innerlich, diesen Mann méchte

ich auf jeden Fall naher kennen lernen”.

Erlduterung:

Wahre Tatsache: Du hast die Frau vor drei Tagen angesprochen bzw. kennengelernt.

Hypothetische Annahme: Die Frau stellt auf dem ersten Date/Treffen mit dir fest, dass
sie sich emotional mit dir schnell bindet UND Sie méchte diesen Mann (Dich im Ver-

borgenen) auf jeden Fall ndher kennen lernen®.

Deine Aussage: , Oft ist es so, du einen Mann zum ersten Mal kisst und stellst erst
im Nachhinein, dass du deinen Traummann gerade geangelt hast, weil wir beide

auf einer Wellenlange in vielerlei Hinsicht sind.”

Erlduterung:

Wahre Tatsache: Du hast die Frau gerade gekisst.

Hypothetische Annahme: Die Frau stellt sich erstim Nachhinein des Kusses fest, dass
du ihr Traummann bist bzw. sein kénnte UND Ihr beide seid in vielerlei Hinsicht auf

einer Wellenléange.

[ Vielleicht + Annahme Uber die Vergangenheit der Frau + Gegenwartige Annahme ]

Beispiele:
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Deine Aussage: , Vielleicht hast du immer gedacht, dass du niemals einen sexuell
attraktiven Mann so einfach treffen kannst, aber jetzt, wenn du in meine Augen

schaust, merkst du wie stark die Emotionen sind, die du spurst.”

Erlduterung:

Annahme liber die Vergangenheit: Vielleicht hat die Frau immer gedacht, dass sie

niemals einen sexuellen attraktiven Mann so einfach treffen kann.

Gegenwartige Annahme: Wenn dich die Frau in die Augen schaut, merkt sie wie stark

die Emotionen sind, die sie verspurt.

Deine Aussage: , Vielleicht hast du es dir immer gewdlnscht, dass dich ein Mann in
Wort und Tat gut versteht, aber jetzt wo wir uns begegnet sind, merkst du, dass

wir uns weit Uber Wort und Tat, emotional verstehen.”

Erlduterung:

Annahme liber die Vergangenheit: Vielleicht hat sich die Frau immer gewdinscht,

dass sie ein Mann in Wort und Tat gut versteht.

Gegenwartige Annahme: Jetzt, wo ihr euch begegnet seid, merkt die Frau, dass ihr

euch weit Uber Wort und Tat, emotional versteht.

Deine Aussage: ,Vielleicht hast du dir immer einen Mann gewdlnscht, der dich gut
versteht, aber jetzt wo wir die Zeit zusammen verbringen, merkst du, dass ich dich
nicht nur verstehe, sondern auch deine tiefsten Sehnsichte erflllen kann, weil wir

beide emotional und sexuell offene Menschen sind.”
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Erlduterung:

Annahme uber die Vergangenheit: Vielleicht hat sich die Frau immer einen Mann

gewinscht, der sie gut versteht.

Gegenwartige Annahme: Jetzt, wo du und die Frau ihr Zeit zusammen verbringt,
merkt sie, dass du sie nicht nur verstehst, sondern auch ihre tiefsten Sehnslichte er-

flllen kannst (Sex), weil ihr beide emotional und sexuell offene Menschen seid.

Deine Aussage: , Vielleicht bist du bisher auf Dates/Treffen mit Mannern gegangen,
um einfach eine gute Zeit zu haben, jedoch wenn du siehst, wie ich und du wir uns
schnell nahgekommen sind, merkst du, dass wir miteinander viel tiefer verbunden

sind, als nur eine gute Zeit verbringen”.

Erlduterung:

Annahme iiber die Vergangenheit: Vielleicht ist die Frau bisher auf Dates/Treffen mit

Mannern gegangen, um einfach eine gute Zeit zu haben.

Gegenwartige Annahme: Wenn die Frau jedoch sieht, wie du und sie ihr schnell nah-
gekommen seid, merkst sie, dass ihr miteinander viel tiefer verbunden seid, als nur

eine gute Zeit zu verbringen.

Auf deinen Erfolg!

Augustin A.
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